
天寿会介護福祉士実務者研修通信科

介護福祉士実務者研修　学習進度表
開講日 終了日

1級 2級 3級

1 人間の尊厳と自立 5 〇 通信 6/1 ～ 6/30 2022/6/30(木)

2 社会の理解Ⅰ 5 〇 通信 6/1 ～ 6/30 2022/6/30(木)

3 社会の理解Ⅱ 30 〇 〇 〇 〇 通信 6/1 ～ 6/30 2022/6/30(木)

4 介護の基本Ⅰ 10 〇 〇 通信 6/1 ～ 6/30 2022/6/30(木)

5 介護の基本Ⅱ 20 〇 〇 〇 通信 6/1 ～ 6/30 2022/6/30(木)

6 コミュニケーション技術 20 〇 〇 〇 〇 通信 6/1 ～ 7/31 2022/7/31(日)

7 生活支援技術Ⅰ 20 〇 通信 7/1 ～ 7/31 2022/7/31(日)

8 生活支援技術Ⅱ 30 〇 〇 通信 7/1 ～ 7/31 2022/7/31(日)

9 介護過程Ⅰ 20 〇 〇 通信 7/1 ～ 8/14 2022/8/14(日)

10 介護過程Ⅱ 25 〇 〇 〇 〇 通信 8/1 ～ 8/14 2022/8/14(日)

介護過程Ⅲ 45 〇 〇 〇 〇 〇 スクーリング 8/20 ～ 10/9 8日間

11 発達と老化の理解Ⅰ 10 〇 〇 〇 〇 通信 8/15 ～ 8/31 2022/8/31(水)

12 発達と老化の理解Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 通信 8/15 ～ 8/31 2022/8/31(水)

13 認知症の理解Ⅰ 10 〇 〇 〇 通信 8/15 ～ 9/30 2022/9/30(金)

14 認知症の理解Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 通信 9/1 ～ 9/30 2022/9/30(金)

15 障害の理解Ⅰ 10 〇 〇 〇 通信 9/1 ～ 9/30 2022/9/30(金)

16 障害の理解Ⅱ 20 〇 〇 〇 〇 通信 9/1 ～ 9/30 2022/9/30(金)

17 こころとからだのしくみⅠ 20 〇 〇 通信 9/1 ～ 10/31 2022/10/31(月)

18 こころとからだのしくみⅡ 60 〇 〇 〇 〇 通信 10/1 ～ 10/31 2022/10/31(月)

19 医療的ケア（講義） 50 〇 〇 〇 〇 〇 〇 通信 10/1 ～ 11/16 2022/11/16(水)

医療的ケア（演習） 12 〇 〇 〇 〇 〇 〇 スクーリング 11/21 ～ 11/22 2日間

＊　学習期間目安は、学習進度計画表をもとに学習の取り組み方について目安として記載しています。ご自身のリズムにあわせて計画的に学習に取り組んで下さい。
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