
   
 

老人デイサービス(通所介護・介護予防・日常生活支援総合事業) 

 

 

〔施設紹介〕 

在宅高齢者の方が、その有する能力に応じて可能な限り自立した生活を営む事が出来るよう通所により、入浴、 

食事、機能訓練、健康管理を行うための機会と場所を提供し、在宅高齢者の方の支援、家族の皆様の身体的、精 

神的負担の軽減を図れるようにお手伝いいたします。 

 

〔ご利用対象者〕 

在宅で生活されている方で介護保険認定を受けられている方。 

※対象地域：白老町、登別市 

 

〔サービス内容〕 

(１)送迎 

・主にリフト付き車両でお迎え、お送りをいたします。 

・玄関から玄関までを基本とし、移動の際は転倒のない様お手伝いします。 

 

(２)入浴（お風呂は温泉です） 

・シャンプーやリンス、石鹸は用意しております。 

・寝たままでの入浴や、車椅子のまま（入浴用）での入浴も可能です。  

     

(３)食事 

・管理栄養士が立てた献立で、栄養バランスの良い食事を提供します。 

・お箸、スプーン、フォーク、エプロン等をご用意しております。 
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(４)休憩 

・簡易ベッドを用意しておりますので、お気軽に休憩ができます。 

 

(５)機能訓練 

・ケアプラン上、機能訓練が必要な場合、専門の機能訓練員（作業療法士）と内容を相談し機能訓練を受けることが

出来ます。 

 

(６)レクリエーション 

・工夫を凝らしたレクリェーションメニューをご用意致します。 

・カラオケや麻雀を用意しておりますので、ご活用下さい。    

・散歩やパークゴルフで外に出る機会があります。 

 

(７)その他相談 

・生活相談員が、相談全般を承ります。 

 

〔施設の設備〕●施設平面図 

 

 

 

 

 

●ホール 

開放的な造りとなっており、広々とした空間の中で歩行訓練が出来る広いスペースがあります。休憩したい時に 

はベッドで横になってもらう等、ご自身のペースで余暇活動を過ごして頂いております。 

   
 

●食堂 

管理栄養士が立てた献立で、栄養バランスの良い食事を提供します。 
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●浴室 

お風呂は温泉となっており、利用者様それぞれに応じ一般浴、チェアー浴、順送式の３つの入浴方法で安全に入 

浴して頂きます。湯はナトリウムー塩化物温泉で神経痛、筋肉痛、関節痛等に効果があるとされております。 

   

 

●その他 

専門の機能訓練員のもとで午後から約 1 時間、体操を行っております。また、必要に応じて歩行訓練やエルゴメー

ター等個別に相談して行うことが出来ます。 

   

 

〔生活の様子〕※１日の流れ 

9 時30 分 迎え車両施設に到着  

       健康チェック後入浴 

       余暇活動(カラオケ、麻雀、脳トレ等) 

12 時    昼食・その後静養 

13 時４０分 機能訓練 

1５時 ０0 分 レクリエーション 

15 時 ４５分 送り車両出発 

 

〇余暇活動として、カラオケ、麻雀、オセロ、トランプ、脳トレ、夏季期間にはパークゴルフ、野菜・花壇作りを行

っております。 

   

  

 



 

〔スタッフの声〕 

職員一同、利用者様が安心して楽しく過ごして 

頂けるよう、日々様々なことを考えて取り組んで 

おります。 

 

 

 

 

〔年間行事予定〕 

 

〔利用料〕別紙 

 

その他詳細は下記担当者迄お気軽にお問い合わせください。 

 

〔お問合先〕 

 住   所 〒059-0642 白老郡白老町字竹浦132 番地 

 担 当 者 生活相談員 橋場 

 電話(代表) 0144-87-2611（内線）542 

FAX 番 号 0144-87-2618  

メ ー ル daycenter@tenjyukai.or.jp 

 

 

月 主な内容 様子 

4 月    

5 月   

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

 

 

 

野外レク 

夏まつり 

 

秋の祭典 

 

 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 

3 月 

 

毎月開催   

運動会 

 

クリスマス会・もちつき 

 

 

ケーキバイキング 

 

誕生会 

おやつレク 

 

 

 

 

 

 



（別紙） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎　利用料金（自己負担額）

令和元年１１月１日現在

○　予防給付（単位：円）

・介護予防通所介護費、日常生活支援総合事業費（基本）

要支援１ 要支援２

1,655 3,393

加算 運動器機能向上加算 栄養改善加算 口腔機能向上加算
サービス提供

体制強化加算[Ⅱ]

介護職員

処遇改善加算

介護職員等の

特定処遇改善加算

要支援１ 225 150 150 24 5.9% 1.0%

要支援２ 225 150 150 48 5.9% 1.0%

食材料費（１食） 550

☆　TOTAL　例：（基本＋サービス提供体制強化加算＋運動器機能向上加算）×５．９％×１．０％

要支援１ 2,035 ＋ 食事回数 ＋ タオル貸与回数

要支援２ 3,919 ＋ 食事回数 ＋ タオル貸与回数

○　介護給付（６時間以上７時間未満）（単位：円）

・通常規模通所介護費（基本）

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

575 679 784 888 993

加算 中重度者ケア体制加算 個別機能訓練加算[Ⅱ] 入浴加算
栄養改善加算

（月２回限度）

口腔機能向上加算

（月２回限度）

サービス提供

体制強化加算[Ⅱ]

介護職員

処遇改善加算

共通 45 56 50 150 150 6 5.9%
ADL維持等加算Ⅰ加算

（月１回限度）

ADL維持等加算Ⅱ加算

（月１回限度）

介護職員等の

特定処遇改善加算

食材料費（１食） 550 3 6 1.0%

☆TOTAL 例：（基本＋サービス提供体制強化加算＋入浴加算＋個別機能訓練加算[Ⅱ]+中重度者ケア体制加算等）

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ ×５．９％×１．０％

775 885 996 1,106 1,218 ADL維持等加算Ⅱ ＋ 食事回数

タオル貸与回数



〔施設一覧〕 

 

〔アクセス〕 

 

　          　
　          　

 

〒059-0642　白老郡白老町竹浦132番地　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

  定員１８名（個室　2ユニット）

〒059-0642　白老郡白老町竹浦135番地7　

☎ 0144-87-6005   Fax  0144-87-6006

北海道リハビリテーションセンター　診療所

受付時間：平日9：00－11：00　休診日：土日・祝祭日

〒059-0642　白老郡白老町竹浦134番地5（3F/4F）　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

グループホーム　いたどり

 ☎ 0144-84-7326   Fax  0144-84-7328

〒059-0642　白老郡白老町竹浦132番地　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

北海道リハビリテーションセンター　特養部

 定員５０名（多床室）短期入所４名

リハビリデイセンター（定員35名）

リハビリ支援センター/居宅介護支援事業所　相談窓口　

〒059-0642　白老郡白老町竹浦132番地　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

白老町立 特別養護老人ﾎｰﾑ　寿幸園（指定管理）

定員55名（個室　ユニット型）短期入所５名

〒059-0904 　白老郡白老町東町4丁目6－8

☎ 0144-82-2929   Fax  0144-82-4860

〒059-0642　白老郡白老町竹浦133番地

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

グループホーム　しおさい

定員１２名（個室　1号館・2号館）

〒059-0903　白老郡白老町日の出町3丁目44－62

北海道リハビリテーションセンター　療護部

生活介護・入所支援　定員５０名（多床室） 短期入所（空床型）２名

〒059-0642　白老郡白老町竹浦134番地5（2F）　

☎ 0144-87-2611（代表） Fax  0144-87-2937

北海道リハビリテーションセンター

生活介護　定員60名　入所支援　定員40名（個室）

介護老人保健施設　そよ風の里

定員80名（個室　ユニット型）

障がい者サービス施設 高齢者サービス施設 高齢者サービス施設
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